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HST2297 – HISTOIRE DE LA GUERRE FROIDE 
(AUTOMNE 2022) 

 
 
 
Horaire : Mardi, 13:00 – 16:00, local B-4275 (Pavillon Jean-Brillant) 
Enseignant : Louis Vallières 
Disponibilité : sur demande, local C-6142 ou par « Zoom » 
Courriel : louis.vallieres@umontreal.ca 
 

PRÉSENTATION DU COURS 
 
 Dans ce cours, nous allons aborder les grands enjeux de la Guerre froide. La Guerre froide est une confrontation 
globale; aux niveaux géostratégique, idéologique, économique, politique et socio-culturel. Globale également au niveau 
de sa portée. Elle est centrale bien entendu en Europe où le continent est scindé en deux sphères d’influence. Centrale 
dans les politiques intérieures et étrangères des deux « superpuissances » que sont les États-Unis et l’Union soviétique. 
Mais la Guerre froide s’immisce également dans plusieurs enjeux socio-politiques de la deuxième moitié du vingtième 
siècle, principalement dans les luttes anticoloniales comme au Vietnam ou dans d’anciennes colonies africaines. L’histoire 
de la Guerre froide est un sujet très vivant, en plein foisonnement, l’historiographie s’y intéresse depuis longtemps, mais 
elle est en constante évolution et se renouvelle sans cesse à l’image des différents débats qui l’accompagnent et des 
aléas de l’actualité internationale qui la réactualisent.  
 
 Ensemble nous allons analyser plusieurs problématiques. Il est incontournable de présenter l’évolution des 
stratégies géostratégiques des deux principaux protagonistes et de déceler à quel degré l’un peut s’adapter à l’autre et 
vice-versa. Le cas de l’Allemagne sera inévitablement abordé ne serait-ce que par la symbolique de l’ancien ennemi 
commun divisé en deux, représentant chacun la division de deux mondes et l’incapacité des États-Unis et de l’Union 
soviétique de s’entendre à son sujet. Une attention particulière sera apportée aux autres sphères géographiques, que ce 
soit en Asie qui a connu les deux conflits les plus sanglants de la Guerre froide (Guerre de Corée et Guerre du Vietnam), 
mais également au Moyen-Orient, en Afrique ou en Amérique latine où bien souvent les enjeux socio-politiques locaux 
sont à différents degrés pris en otage par les opportunismes et/ou la vision manichéenne des deux superpuissances 
aveuglées par la logique bipolaire de la Guerre froide. À ce propos, nous aborderons en toile de fond tout au long de la 
session l’enjeu idéologique des deux projets socio-économiques en totale inadéquation que sont le capitalisme et le 
marxisme, nous analyserons l’évolution et les essentielles nuances de ces deux conceptions ainsi que les principales 
réactions qu’elles suscitent.  
 
 Les cours seront magistraux, les étudiant.es auront accès à l’avance aux différentes présentations « Power 
Point » mais devront tout de même prendre des notes de cours afin de les compléter!  
 

ÉVALUATIONS 
 
(15%) – Compte-rendu #1 (11 octobre) 
(30%) – Examen de mi-session (18 octobre) 
(20%) – Compte-rendu #2 (6 décembre) 
(35%) – Examen final (20 décembre) 
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LECTURES 
 

Il n’y a pas de livre à lire en tant que tel, mais plutôt des chapitres provenant des trois volumes du Cambridge 
History of the Cold War publié aux Cambridge University Press en 2010, édité par Melvyn Leffler et Odd Arne Westad 
(deux historiens de la Guerre froide très réputés). Les chapitres à lire seront disponibles sur Studium, rien ne vous 
empêche de lire/feuilleter les autres chapitres (liste complète dans la bibliographie). Plusieurs ouvrages de référence 
sont à la réserve de cours de la BLSH (présentez-vous au comptoir des prêts, demandez un de ces livres dans la 
réserve du cours HST2297, et vous l’aurez pour trois heures) : 

Fontaine, André, La guerre froide, 1917-1991 (Paris : La Martinière, 2006) [D 421 F659 2006] 
Gaddis, John Lewis Gaddis, La guerre froide (Paris : Les Belles Lettres, 2019) [D843 G32712 2019] 
Soutou, Georges-Henri, La guerre de Cinquante Ans, Le conflit Est-Ouest 1943-1990 (Paris : Fayard, 2001) [D 843 

S645 2001] 
Westad, Odd Arne, La guerre froide globale, Le tiers-monde, les États-Unis et l’URSS (1945-1991) (Paris : Payot, 

2007). [D 843 W4712 2007] 
Westad, Odd Arne, Histoire mondiale de la guerre froide, 1890-1991 (Paris : Perrin, 2019) [D843 W46712 2019] 
 

CALENDRIER 
 

6 septembre – Cours 01 
Introduction 

 
Présentation générale – Plan de cours – Survol des grandes étapes de la Guerre froide 
Lecture :  
Odd Arne Westad, “The Cold War and the International History of the Twentieth Century”  
 

13 septembre – Cours 02 
La « proto-Guerre froide » (1850-1945) 

 
Penser la société – Révolution industrielle – Adam Smith – Karl Marx – Première Guerre mondiale – Russie – États-Unis – Les années 1930 – 
La Seconde Guerre mondiale 
Lecture : 
David Engerman, “Ideology and the origins of the Cold War, 1917-1962” 
 

20 septembre – Cours 03 
La Guerre froide pose ses bases (1945-1950) 

 
Les bombes atomiques – L’État des lieux : États-Unis et URSS – Réécriture européenne – Les premières crises – Le siècle américain – George 
F. Kennan – Doctrine Truman – Théorie des dominos – Plan Marshall – OTAN/Pacte de Varsovie – Bombe soviétique – NSC68 
Lecture :  
Norman Naimark, “The Sovietization of Eastern Europe, 1944-1953” 
 

27 septembre – Cours 04 
La Guerre froide sur le terrain (1948-1953) 

 
La Chine communiste – Guerre en Corée – L’Allemagne – Conférence de Luca Sollai : Le PCF et le PCI dans la Guerre froide 
Lecture : 
William Stueck, “The Korean War” 
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4 octobre – Cours 05 

Années 1950 : les contrecoups 
 
Keynes et l’État-providence – Le containment intérieur – Dwight Eisenhower – La CIA – le KGB – L’Europe de l’Est – La mort de Staline – 
Déstalinisation – Crise polonaise (1956) – L’insurrection de Budapest (1956) 
Lecture : 
Csaba Békés, “East Central Europe, 1953-1956” 
 

11 octobre – Cours 06 
La « coexistence [plus ou moins] pacifique » (1954-1962) 

 
Rapprochement américano-soviétique – Le mouvement des non-alignés – La crise de Suez (1956) – John F. Kennedy – Guerre d’Indochine – 
Le Vietnam divisé – L’Allemagne divisée – Cuba communisé 
Lecture : 
Robert McMahon, “US National Security Policy from Eisenhower to Kennedy” 
***Remise du premier compte-rendu*** 
 
 
 

18 octobre – Examen de mi-session 
 
 
 

1er novembre – Cours 07 
Années 1960 : entre décolonisation et ingérences 

 
Idéologie colonialiste – Décolonisation – Le Vietnam sous Johnson – Brésil (1964) – République dominicaine (1965) – Indonésie – Rupture 
sino-soviétique – Maoïsme 
Lecture :  
Michael Latham, “The Cold War in the Third World, 1963-1975” 
 

8 novembre – Cours 08 
Détente à demi-teinte 

 
Problématique nucléaire – Des solutions? – Doctrine Brejnev – Printemps de Prague (1968) – Richard Nixon et SALT – Le Vietnam de Nixon – 
Watergate – Course à l’espace 
Lecture : 
Marc Trachtenberg, “The Structure of Great Power Politics, 1963-1975” 
 

15 novembre – Cours 09 
Solutions européennes 

 
Construction européenne – Ostpolitik – Processus d’Helsinki – Eurocommunisme – Schmidt et Kohl – la Crise des euromissiles – Mouvement 
antinucléaire – Maastricht – Le Proche-Orient (1967-1993) 
Lecture : 
N. Piers Ludlow, “European Integration and the Cold War” 
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22 novembre – Cours 10 
La « Troisième Guerre mondiale » 

 
Chili – Guatemala – El Salvador – Nicaragua – Grenade – Éthiopie – Angola – Yémen – Iran – Afghanistan 
Lecture : 
John H. Coatsworth, “The Cold War in Central America, 1975-1991” 
 

29 novembre – Cours 11 
La « Seconde Guerre froide » 

 
La droite conservatrice – Reagan et Thatcher – L’Empire du mal – Crise polonaise – Brejnev, Andropov et Tchernenko – Star Wars et KAL007 
– le « Reagan Reversal » – Mikhaïl Gorbatchev – Tchernobyl – Perestroïka et Glasnost – Maison commune européenne et nouvelle pensée 
Lecture :  
Vladislav Zubok, « Soviet Foreign Policy from Détente to Gorbachev, 1975-1985” 
 

6 décembre – Cours 12 
La fin inattendue 

 
Les quatre sommets bilatéraux – La Chute du Mur – L’Europe de l’Est quitte le navire – L’épuisement soviétique – Interprétations 
historiographiques – La Guerre froide continue – L’unipolarité américaine et la « fin » de l’histoire – La traversée du désert russe (1991-2022) 
Lecture : 
Adam Roberts, “An ‘Incredibly Swift Transition’: Reflections on the End of the Cold War” 
***Remise du deuxième compte-rendu*** 
 
  
 

20 décembre – Examen final 
 
 
 

COMPTE-RENDU DE LECTURE 
 
 C’est un exercice simple, mais très important, qui fait appel à votre capacité de synthèse, de compréhension et 
votre esprit critique. C’est un exercice qui doit suivre une formule, entre 900 et 1000 mots (incluant les notes de bas de 
page). Les notes de bas de page ne sont pas essentielles, elles peuvent être utiles si vous utilisez des informations 
originales provenant d’une autre source, sur un sujet semblable à l’article. Il n’est pas nécessaire de référencer des 
informations générales (par exemple des dates, des évènements, etc.). Si vous faites référence à l’article en tant que tel, 
ou pour une citation, il est préférable de mettre entre parenthèses la page en question (par exemple (p.349.)). N’abusez 
pas des citations! Votre esprit de synthèse est évalué… trop de citations démontreront que vous ne pouvez pas 
synthétiser. La formule est la suivante (le nombre de mots par section n’est qu’une suggestion, à vous d’en juger) : 

- Introduction (15% - 75-100 mots). Présentation du sujet de l’article, de l’auteur.rice, la thèse, la publication, 
etc. Une mise en contexte générale. 

- Le résumé (40% - 400-500 mots). C’est la plus grande section de votre texte, le résumé fidèle, chronologique. 
Quel est le squelette de l’article? Les différentes sections, etc. Il ne faut pas rentrer trop dans les détails, il faut 
être synthétique. Être concis : « qui exprime beaucoup de choses en peu de mots ». Il faudra parfois résumer 
deux pages en une seule phrase, c’est très difficile! 
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- La critique (35% - 300-400 mots). Ici, vous pouvez prendre quelques libertés. Des points faibles, des points 
forts? Des arguments très convaincants, peu convaincants? Quelle est la qualité scientifique de l’article? 
Beaucoup d’archives? Beaucoup de sources secondaires? L’article est-il pertinent dans l’historiographie du 
sujet? Si bien défendue, toute critique est valable, à vous d’être pertinent, convaincant et cohérent. 

- La conclusion (10% - 50-75 mots). Elle doit être assez brève. Rappel des principaux éléments, recommandez-
vous la lecture de l’article? Pourquoi? 

Facilitez la tâche aux correcteurs.rices, soyez malin.e! La structure de votre texte conforme à cette grille de correction 
vous octroiera nécessairement une meilleure note. Il n’est pas interdit cependant dans votre section « résumé » d’émettre 
quelques adjectifs positifs ou négatifs sur certaines sections, mais réservez-vous tout de même une section clairement 
pour la critique. Voici des suggestions pour bien effectuer votre travail : 

- Feuilleter les trois textes proposés et choisir celui qui vous intéresse le plus, celui que vous pensez avoir le plus 
de chance d’avoir A+! Ne prenez pas nécessairement le texte le moins long… 

- N’attendez pas la veille de la remise, sinon assumez-en les risques (loi de Murphy)! 
- Lire le texte une première fois, au complet, sans nécessairement prendre des notes. C’est important de bien 

connaitre le texte, avant de vous lancer dans le travail… vous allez analyser la structure, repérer les principaux 
arguments, la conclusion, etc. 

- Lire et annoter le texte, prenez votre temps, prenez des notes, surlignez des passages, repérez les arguments 
les plus importants, évaluez la méthodologie, etc. 

- Faire un plan de travail, surtout pour votre section « résumé ». Quels sont les arguments les plus importants. 
Vous pouvez les résumer à voix haute pour vous aider à être synthétique. 

- Travailler sur la section « critique », qu’est-ce qui est moins claire, très intéressant, original, etc.? 
- Relire une dernière fois l’article, avec un certain recul (attendez quelques jours, si vous pouvez vous le 

permettre!) 
- Relire votre travail. Corrigez les fautes (SVP), utilisez le logiciel Antidote (gratuit dans les ordinateurs de la BLSH) 
- Remettre le travail dans Studium avec un incroyable sentiment d’accomplissement. 

 
Pour le premier compte-rendu à remettre le 11 octobre, il faut choisir un article parmi les trois choix suivants :  
 
#1 – Vladimir Pechatnov, “The Big Three after World War II: New Documents on Soviet Thinking about Post War Relations 

with the United States and Great Britain”, Cold War International History Project, Working Paper, 1995 [25 pages] 
 Des rapports de trois diplomates soviétiques (Maiskii, Litvinov & Gromyko) datant de 1944-1945 sont analysés pour jeter une nouvelle 

(en 1995) lumière sur la stratégie soviétique dans la Guerre froide qui s’annonce. Prof. à la Moscow State Institute of International 
Relations. 

#2 – Heo Man-Ho, « La guerre de Corée vue du côté coréen », Guerres mondiales et conflits contemporains 239 (2010), 
p.7-26. 

 Plusieurs données axées sur la Corée en tant que telle sont prises en compte, souvent sous-évaluées ou ignorées, de la Guerre de Corée 
et au-delà. Prof. à l’Université nationale de Kyungpook à Daegu (Corée du Sud). 

#3 – Lorenz Lüthi, « “Ils sont fous, ces Gaulois”: Asterix Between Cold War America and Gaullist France », Canadian 
Journal of History 55, 3 (2020), p.235-259. 

 La bande dessinée Astérix entre dénonciation de l’impérialisme socio-politique de l’Amérique en Guerre froide et de la société 
réactionnaire promu par Charles de Gaulle? Prof. à McGill, spécialiste de la Guerre froide globale. 
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Pour le deuxième compte-rendu à remettre le 6 décembre, il faut choisir un article parmi les trois choix suivants : 
 
#1 – Louis Vallières, « The Last Major Crisis? The Political Consequences of Korean Air Lines KAL007 on the U.S.-Soviet 

Relationship », Journal of Cold War Studies [à paraître], 2023. 
 Le 1er septembre 1983, les Soviétiques ont abattu l’avion KAL007 faisant 269 victimes civiles. Étude sur les répercussions de 

l’évènement, les stratégies de Moscou et Washington révélatrices du piètre état de la relation bilatérale. Doctorant à l’UdeM et votre 
humble serviteur! 

#2 – Justine Faure & Mario Del Pero, « La Guerre froide globale », Monde(s) 18 (2020), p.9-30. 
Étude historiographique sur la Guerre froide, sur la nouvelle façon de l’étudier d’une manière beaucoup plus « globale », les différents 
courants/défis, etc. Prof. à l’Université de Lille et Prof. à Sciences Po Paris. 

#3 – Mark Kramer, « The Soviet Legacy in Russian Foreign Policy », Political Science Quarterly 134, 4 (2019-2020), 
p.585-609. 

 La Russie post-soviétique est-elle la continuité de l’URSS? Il y a définitivement plusieurs enjeux stratégiques légués par l’URSS qui 
reviennent tranquillement sur le devant de la scène de la politique étrangère russe. Directeur des études sur la Guerre froide à Harvard, 
éditeur de Journal of Cold War Studies. 

 
 

BIBLIOGRAPHIE 
 
 

Repères en ligne 
 
Wilson Center – Archives de toutes sortes, dizaines de pays 

[https://digitalarchive.wilsoncenter.org] 
Foreign Relations of the United States – Collections d’archives, classées par 

présidences et par thématiques 
[https://history.state.gov/historicaldocuments] 

Central Intelligence Agency (CIA) – Archives de la CIA 
[https://www.cia.gov/readingroom/] 

National Security Archives – Archives de toutes sortes [https://nsarchive.gwu.edu] 
The Bibliography of New Cold War History – Ouvrage édité par Csaba Békés 

recensant des dizaines de milliers de livres, chapitres et articles sur la Guerre 
froide [http://www.coldwar.hu/main_pubs/FULLBIBLIOGRAPHY.pdf] 

 
Revues spécialisées 

 
Journal of Cold War Studies – Harvard University (MIT Press)  
Cold War History – London School of Economics and Political Science (Routledge)  
Diplomacy & Statecraft – Taylor & Francis Group  
Diplomatic History – Society for Historians of American Foreign Relations (SHAFR) 

(Oxford University Press) 
The International History Review – Routledge 
Journal of Intelligence History – International Intelligence History Association (IIHA) 
Guerres mondiales et conflits contemporains – Presses universitaires de France 
Relations internationales – Presses universitaires de France 
20 & 21. Revue d’histoire – Presses de Sciences Po 
 

Cambridge History of the Cold War 
 
Édité par Melvyn Leffer & Odd Arne Westadd, 2010 (Cambridge University Press) 
 
Volume 1: Origins 
 
1 – Odd Arne Westad, “The Cold War and the International History of the Twentieth 

Century” 
2 – David Engerman, “Ideology and the Origins of the Cold War, 1917-1962” 
3 – Charles Maier, “The World Economy and the Cold War in the Middle of the Twentieth 

Century” 
4 – Melvyn Leffler, “The Emergence of an American Grand Strategy, 1945-1952” 
5 – Vladimir Pechatnov, “The Soviet Union and the World, 1944-1953” 
6 – Anne Deighton, “Britain and the Cold War, 1945-1955” 
7 – Hans-Peter Schwarz, “The Division of Germany, 1945-1949” 

8 – William Hitchcock, “The Marshall Plan and the Creation of the West” 
9 – Norman Naimark, “The Sovietization of Eastern Europe, 1944-1953” 
10 – Svetozar Rajak, “The Cold War in the Balkans, 1945-1956” 
11 – Niu Jun, “The Birth of the People’s Republic of China and the Road to the Korean 

War” 
12 – Sayuri Guthrie-Shimizu, “Japan, the United States, and the Cold War, 1945-1960” 
13 – William Stueck, “The Korean War” 
14 – Robert Mcmahon, “US National Security Policy from Eisenhower to Kennedy” 
15 – Vojtech Mastny, “Soviet Foreign Policy, 1953-1962” 
16 – Csaba Békés, “East Central Europe, 1953-1956” 
17 – Shu Zhang, “The Sino-Soviet Alliance and the Cold War in Asia, 1954-1962” 
18 – David Holloway, “Nuclear Weapons and the Escalation of the Cold War, 1945-

1962” 
19 – Jessica Gienow-Hecht, “Culture and the Cold War in Europe” 
20 – Laura Mcenaney, “Cold War Mobilization and Domestic Politics: The United States” 
21 – David Priestland, “Cold War Mobilization and Domestic Politics: The Soviet Union” 
22 – Mark Bradley, “Decolonization, the Global South, and the Cold War, 1919-1962” 
23 – David Painter, “Oil, Resources, and the Cold War, 1945-1962” 
 
Volume 2: Crises and Détente 
 
1 – John Gaddis, “Grand Strategies in the Cold War” 
2 – Robert Jervis, “Identity and the Cold War” 
3 – Richard Cooper, “Economic Aspects of the Cold War, 1962-1975” 
4 – James Herhberg, “The Cuban Missile Crisis” 
5 – William Burr & David Rosenberg, “Nuclear Competition in an Era of Stalemate, 

1963-1975” 
6 – Frank Costigliola, “US Foreign Policy from Kennedy to Johnson” 
7 – Svetlana Savranskaya & William Taubman, “Soviet Foreign Policy, 1962-1975” 
8 – Frédéric Bozo, “France, ‘Gaullism’, and the Cold War” 
9 – N. Ludlow, “European Integration and the Cold War” 
10 – Jussi Hanhimäki, “Détente in Europe, 1962-1975 » 
11 – Anthony Kemp-Welch, “Eastern Europe: Stalinism to Solidarity” 
12 – Ennio Di Nolfo, “The Cold War and the Transformation of the Mediterranean, 

1960-1975” 
13 – Michael Latham, “The Cold War in the Third World, 1963-1975” 
14 – Fredrik Logevall, “The Indochina Wars and the Cold War, 1945-1975” 
15 – Douglas Little, “The Cold War in the Middle East, Suez Crisis to Camp David 

Accords 
16 – Piero Gleijeses, “Cuba and the Cold War, 1959-1980” 
17 – Sergey Radchenko, “The Sino-Soviet Split” 
18 – Robert Schulzinger, “Détente in the Nixon-Ford Years, 1969-1976” 
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19 – Francis Gavin, “Nuclear Proliferation and Non-Proliferation during the Cold War” 
20 – Christopher Andrew, “Intelligence in the Cold War” 
21 – Nicholas Cull, “Reading, Viewing, and Tuning in to the Cold War” 
22 – Jeremi Suri, “Counter-Cultures: The Rebellions Against the Cold War Order, 1965-

1975” 
23 – Marc Trachtenberg, “The Structure of Great Power Politics, 1963-1975” 
24 – Wilfried Loth, “The Cold War and the Social and Economic History of the Twentieth 

Century” 
 
Volume 3: Endings 
 
1 – Jan-Werner Müller, “The Cold War and the Intellectual History of the Late Twentieth 

Century” 
2 – Giovanni Arrighi, “The World Economy and the Cold War, 1970-1990” 
3 – Silvio Pons, “The Rise and Fall of Eurocommunism” 
4 – Nancy Mitchell, “The Cold War and Jimmy Carter” 
5 – Vladislav Zubok, “Soviet Foreign Policy from Détente to Gorbachev, 1975-1985” 
6 – Amin Saikal, “Islamism, the Iranian Revolution, and the Soviet Invasion of 

Afghanistan” 
7 – Olav Njølstad, “The Collapse of Superpower Détente, 1975-1980” 
8 – Michael Schaller, “Japan and the Cold War, 1960-1991” 
9 – Chen Jian, “China and the Cold War after Mao” 
10 – John Coatsworth, “The Cold War in Central America, 1975-1991” 
11 – Chris Saunders, “The Cold War and Southern Africa, 1976-1990” 
12 – Archie Brown, “The Gorbachev Revolution and the End of the Cold War” 
13 – Beth Fischer, “US Foreign Policy under Reagan and Bush” 
14 – John Young, “Western Europe and the End of the Cold War, 1979-1989” 
15 – Jacques Lévesque, “The East European Revolutions of 1989” 
16 – Helga Haftendorn, “The Unification of Germany, 1985-1991” 
17 – Alex Pravda, “The Collapse of the Soviet Union, 1990-1991” 
18 – David Reynolds, “Science, Technology, and the Cold War” 
19 – Matthew Evangelista, “Transnational Organizations and the Cold War” 
20 – J.R. Mcneill, “The Biosphere and the Cold War” 
21 – Rosemary Foot, “The Cold War and Human Rights” 
22 – Matthew Connelly, “The Cold War in the longue durée: Global Migration, Public 

Health, and Population Control” 
23 – Emily Rosenberg, “Consumer Capitalism and the End of the Cold War”, 
24 – Adam Roberts, “An ‘Incredibly Swift Transition’: Reflections on the End of the Cold 

War” 
25 – G. Ikenberry, “The Restructuring of the International System after the Cold War” 
 

Ouvrages de synthèse 
 
Calvocoressi, World Politics, 1945-2000, 8th Edition (Edinbourg: Pearson Education, 

2001) 
Durandin, Catherine, La guerre froide (Paris : PUF (Que sais-je?), 2019) 
Duroselle, Jean-Baptiste et André Kaspi, Histoire des relations internationales : de 

1945 à nos jours (Paris : Armand Colin, 2017(16e ed.)) 
Fontaine, André, La guerre froide 1917-1991 (Paris : La Martinière, 2004) 
Gaddis, John Lewis, We Now Know : Rethinking Cold War History (New York: Oxford 

University Press, 1997) 
Grosser, Pierre, Les Temps de la guerre froide : réflexions sur l’histoire de la guerre 

froide et sur les causes de sa fin (Bruxelles : Complexe, 1995) 
Jeannesson, Stanislas, La guerre froide (Paris : La Découverte, 2014) 
LaFeber, Walter, America, Russia and the Cold War, 1945-2006, 10th Ed. (New York: 

McGraw-Hill, 2006) 
Leffler, Melvyn P., For the Soul of Mankind, The United States, the Soviet Union, and 

the Cold War (New York: Hill and Wang, 2007). 
____ & Odd Arne Westad (dir.), The Cambridge History of the Cold War 3 vol. 

(Cambridge: Cambridge University Press, 2010) 
Lundestad, Geir, International Relations Since 1945. East, West, North, South, 8th 

Edition (London: Sage, 2018) 
Lüthi, Lorenz, Cold Wars: Asia, the Middle East, Europe (New York: Cambridge University 

Press, 2020). 
McWilliams, Wayne C. & Harry Piotrowski, The World Since 1945. A History of 

International Relations, 8th Edition (London: Lynne Rienner, 2014) 
Soutou, Georges-Henri, La Guerre froide, 1943-1990 (Paris : Fayard, 2010 (2001)). 
Vaïsse, Maurice, Les relations internationales depuis 1945, 15e édition (Paris : Armand 

Colin, 2017). 

Westad, Odd Arne, The Global Cold War, Third World Interventions and the Making of 
Our Times (New York: Cambridge University Press, 2007). 

____, Histoire mondiale de la guerre froide, 1890-1991 (Paris : Perrin, 2019). 
 

Témoignages, mémoires 
 
Acheson, Dean, Present at the Creation: My Years at the State Department (New York: 

Norton, 1969) 
Adenauer, Konrad, Memoirs, 1945-1953 (Chicago: Regnery, 1966) 
Arbatov, Georgi, The System: An Insider’s Life in Soviet Politics (New York: Random 

House, 1992) 
Attlee, Clement, Twilight of Empire: Memoirs of Prime Minister Clement Attlee (New York: 

Barnes, 1962) 
Brandt, Willy, De la guerre froide à la Détente, 1960-1975 (Paris, Gallimard, 1978) 
Brzezinski, Zbigniew, Power and Principles: Memoirs of a National Security Adviser, 

1977-1981 (New York: Farra, Straus and Giroux, 1983) 
Carter, Jimmy, Keeping Faith: Memoirs of a President (New York: Bantam, 1982) 
Dobrynin, Anatoly, In Confidence, Moscow’s Ambassador to American’s Six Cold War 

Presidents (New York: Random House, 1995) 
Eden, Anthony, Full Circle: The Memoirs of Anthony Eden (Boston: Houghton Mifflin, 

1960) 
Eisenhower, Dwight, The White House Years 2 vol. (Garden City: Doubleday, 1963) 
Forrestal, James, The Forrestal Diaries: The Inner History of the Cold War, Walter Millis 

& E.S. Duffiled dir. (New York: Viking, 1951) 
Froment-Meurice, Henri, Vu du Quai. Mémoires 1945-1983 (Paris : Fayard, 1998) 
Gates, Robert, From the Shadows: The Ultimate Insider’s Story of Five President and 
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